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Déroulé de l’atelier 

1. Quelques éléments de cadrage sur l’adaptation et la resilience

2. Présentations des 4 panélistes

3. Règles du jeu du travail collectif

4. Travail collectif par table

5. Plénière
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Conclusions du GIEC

L'humain a transformé le système 
climatique de façon profonde et 
généralisée et certains 
changements s’approchent du 
seuil d’irréversibilité

Les risques sont multiples, 
généralisés, systémiques et 
certains deviennent irréversibles. 
L’étendue et l’ampleur des impacts 
sont plus grandes qu’estimées 
dans les rapports précédents. 

6e rapport / volet 1

Août 21

Les répercussions de l’activité 
humaine sont sans équivoque
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Conclusions du GIEC

Le rapport du GIEC conclut que les actions humaines
déterminent l’évolution du climat à venir 

• Épisodes de chaleur extrême
• Vagues de chaleur
• Hausse des précipitations extrêmes
• Feux de forêt
• Sécheresses agricoles et écologiques dans certaines 

régions
• Proportion de tempêtes et cyclones tropicaux intenses

FRÉQUENCE ET 

INTENSITÉ
SUBTILES ET SUR LE 

LONG TERME

• Réduction de la glace de mer, de la couverture neigeuse 
et du pergélisol dans l'Arctique

• Hausse du niveau de la mer
• Acidification des océans
• Hausse généralisée des températures de l’eau
• Contribution à la dégradation des écosystèmes

Transformations profondes
du système bioclimatique

Multiplication/intensification des 
événements extrêmes attendues jusqu’à la 

carboneutralité
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Traduction de : GIEC, 2023, Rapport de synthèse du sixième rapport d'évaluation

Le monde que 
connaîtront les 
générations 
actuelles et 
futures
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Conséquences 
sur le sud du 
Québec

Dommages aux infrastructures et bâtiments, 
avec effets dominos 

Effets sur la santé de la population

Aggravation de la pénurie et 
de la qualité de l’eau 

Vulnérabilité d’un environnement naturel 
déjà sous forte pression

Assurabilité et impact économique des 
extrêmes météorologiques



7

La lutte doit être 
intégrée face aux 
changements 
climatiques

« L’atténuation des 
émissions de gaz à effet de 

serre, pour éviter
l’ingérable, et l’adaptation, 

pour gérer l’inévitable ».

Ville de Calgary, 2018

Réduction des GES
Transition 

énergétique

Adaptation
Identification des 

vulnérabilités
Gestion des risques
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Adaptation et résilience
Quelques définitions

Adaptation
Démarche d’ajustement au climat actuel ou  
attendu ainsi qu’à ses conséquences

Résilience    - diminuer les vulnérabilités
Capacité de votre territoire et votre 
organisation à faire face (anticiper, réduire les 
impacts, vivre avec) : inondations, vagues de 
chaleur, tempêtes, etc.

• Où : pour quelle unité/territoire travaille-t-on 
la résilience ? 

• Qui :
○ en bénéficiera et pourrait en pâtir ? 
○ qui participe/qui est entendu?
○ qui met en oeuvre?

• À partir de quelle situation de départ ? 
○ quels risques d’exposition, quelles 

vulnérabilités, quelles inégalités ?
• Avec quels co-bénéfices recherchés ?
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L’adaptation 
Pas juste technique 
L’adaptation n’est pas juste technique….

…même si l’adaptation du cadre bâti en fait 
partie

Les vulnérabilités ne « tombent pas du ciel » 
(Ribot, 2010)

• comment on aménage les territoires
• l’accès aux services
• l’espace laissé aux écosystèmes
• les conditions de logements, etc.
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L’adaptation 
Un processus
Un processus ≠ une finalité mesurable à un temps donné

Cela implique le développement ou la mobilisation renouvelée :

• D’outils de planification, de réglementation et de concertation 
• Des cadres de gouvernance pour briser les silos 

○ Ex : Adaptation ET logement, Logement ET mobilité, 
Urbanisme ET protection des milieux naturels

• Des réseaux avec des organismes locaux variés en lien avec 
les populations plus vulnérables

On ne part pas de zéro : plusieurs plans d’adaptation déjà adoptés, plusieurs 
pratiques d’adaptation ne sont pas nommées comme telles
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L’adaptation 
et la maladaptation…
• Les inégalités préexistantes sur vos territoires empirent les impacts des aléas climatiques 

(ex: inégalités dans l’accès aux services, etc.)

• Maladaptation et possible exacerbation des inégalités
○ Les inégalités préexistantes et l’historique du territoire ne sont pas pris en compte
○ Certaines populations ou secteurs peuvent en bénéficier pendant que d’autres en 

pâtissent
○ Les voies de groupes marginalisés peuvent ne pas avoir été entendues

• Adaptation comme opportunité d’améliorer la qualité de vie
○ Travailler sur les co-bénéfices des mesures
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L’adaptation 
À l’échelle métropolitaine
• L’échelle métropolitaine représente toute la diversité des territoires québécois

• Différents défis et contextes à reconnaître

• L’adaptation ne s’arrête pas aux frontières d’une municipalité… 
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Panel
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Les panélistes

Mélanie McDonald, directrice exécutive - Chemins de transition

Catherine P. Perras, urbaniste et conseillère en aménagement du 
territoire et urbanisme - Vivre en Ville

Nicholas Borne, conseiller municipal de Laval-les-Îles

Lucile Ruiz, responsable collectivités ZéN (zéro émission nette)  
Front commun pour la transition énergétique



@VivreenVille

Suivez-nous sur

Agora métropolitaine 2023

Catherine P. Perras, urb. 
Conseillère en aménagement du territoire et urbanisme 

Transformer les 
milieux de vie 
exposés aux 
inondations
Une approche urbanistique



Les inondations dans la CMM
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Inondations en eau libre à L’Île-Perrot, 2019 Inondations lors de pluies torrentielles à Montréal , 2022

Photo : Vincent Allaire



Quelles stratégies d’adaptation 
pour quels milieux de vie? 
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Google Street View
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Scénario d’interventions potentielles à Lachute 
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Photo : Vincent Allaire

rue Principale
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Google Street View



Transformation du noyau villageois de Scott

8

Avant Après

Photo : Vincent AllaireGoogle Street ViewGoogle Street View



Tous les milieux bâtis ne s’équivalent pas 
Le PMAD pourrait favoriser des planifications 
d’ensemble pour assurer une cohérence
La capacité à faire face aux aléas climatiques 
est une des multiples caractéristiques des 
milieux de vie durables, mais pas la seule 

À retenir



23 mai 2023

Inondations:
expériences 
de Laval
Agora de la CMM



Ville de Laval

Approche lavalloise

Outil de simulation Suivi en temps réel 

des débits et des 

niveaux d’eau

Déploiement 

d’actions d’urgence

1 2 3

) 18



Ville de Laval

Digue anti-
inondations
Printemps 2023

19



Ville de Laval

Digue anti-inondations en 2023

Résidences riveraines 

protégées

Secteur à risque de la rue 

Riviera et de la 20e Rue

> 209
Superficie de la digue 

égale à 10 terrains de 

football

1,2 km

Un service à l’écoute de 

nos citoyens

+ abonnement.laval.ca

+ inondations.laval.ca

311
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Ville de Laval

Le citoyen : premier 
responsable de sa sécurité
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Ville de Laval

Le Bureau de 
la résilience 
municipale : 
la clé du 
succès
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Ville de Laval

Évolution de l’approche

Depuis 2019

Mise en place d’installations 

temporaires ( digues, murets sacs de 

sable, appels etc.)

2017

Inondations

Budget 2021

Création du Bureau de la 

résilience municipal

2021-2023

Conception et développement de 

l’outil de simulation

2035

Horizon du Plan climatique 

lavallois

Printemps 2023

Gestion en amont 

grâce à l’outil

Installation de la 

digue anti-

inondations

23



Ville de Laval 24

Horizon 2035



Ville de Laval

Plan climatique 2035

Diminution GES 

de 33 %

Milieux 

humides 

Canopée
Vélos 

électriques

Énergie 

renouvelable

Décarbonisation

Nouvelles 

constructions

Bornes 

électriques

Autopartage

Vélos libre-

service

Campagne

marketing

communications

Plan de réduction des émissions de gaz à effet de serres et plan d’adaptation aux changementsclimatiques: 25



Ville de Laval

Lutte contre les 

changements 

climatique :

Communiquer avec 

la population pour 

la mobiliser

26



Merci

27
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L’adaptation : un processus

• Un processus 
○ avec des jalons clés à identifier pour vos milieux de vie

○ de planification adapté aux réalités des territoires

○ avec des stratégies à court, moyen et long terme 

○ mobilisant qui implique les citoyen.ne.s

○ qui dépasse les silos

○ qui prend en compte les inégalités préexistantes et cherche à éviter la 

maladaptation

On ne part pas de zéro : quelles sont vos expériences, outils et pratiques ?
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Travail collectif
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Les règles du jeu 

• Travail par table jusqu’à 15h puis plénière de 15 minutes

• Auto organisation par table : 
○ Un.e animateur ou animatrice par table est là pour vous aider
○ Écouter, respecter et bâtir sur les idées de chaque personne
○ Nommer un rapporteur
○ Laisser des traces de vos idées : utiliser les sharpie, cartons, et post-it 
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Questions structurantes
pour discussion par table

1. Quelles démarches d'adaptation ont été mises en place dans vos
milieux ? Quels outils mobilisez-vous ou pourriez mobiliser chacun
dans votre contexte ?  Comment ces démarches et ces outils
peuvent-ils nourrir la CMM dans sa démarche de PMAD à l’échelle
métropolitaine ?

2. Comment identifiez-vous les populations en situation de 
vulnérabilité face aux changements climatiques dans vos milieux ? 
Quelles actions sont à mettre en place pour réduire ces
vulnérabilités et inégalités ? Comment la CMM peut-elle vous
soutenir dans ces efforts ?

3. Comment la CMM et son PMAD peuvent-ils aider à soutenir la 
mise en œuvre de l'adaptation de vos milieux ?

5 à 10 minutes de réflexion 
individuelle

=> 1 idée par post-it

40 minutes de discussion 
par table 

=> Carton + post-it

15 minutes de plénière

=> Un rapporteur par table 
sur la question 3)
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Merci


	eebe0c574874c7d085036b3266cd32a8023dbbaf5959038c8b1010ac5def3ea5.pdf
	Urbino 2 - Panel Agora CMM - 23-05-2023
	Urbino 2 - Panel Agora CMM - 23-05-2023
	Urbino 2 - Panel Agora CMM - 23-05-2023
	Urbino 2 - Panel Agora CMM - 23-05-2023
	eebe0c574874c7d085036b3266cd32a8023dbbaf5959038c8b1010ac5def3ea5.pdf

